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La Mini-Residencia en Odontologia de Minima Inter-
vencion de Bdjale a la Fresa e Indiana University
School of Dentistry, es una experiencia Unica de
inmersién y actualizacién en conceptos de Minima
Intervenciéon alrededor del diagndstico, prevencién y
manejo de caries dental con un enfoque de atencidn
individualizado en salud oral basado en evidencias
cientificas. Este programa completamente presencial
de educacién continua es ofrecido y avalado por el
Departamento de Cariologia y Operatoria Dental, la
Oficina de Educacién Continua y la Oficina de Asuntos
Globales de Indiana University School of Dentistry
junto con Bdjale a la fresa.

Nuestro programa se centra en la comprension
actual de la caries dental, la evaluacién del riesgo
de caries, la prevencion e interceptacién temprana
de la enfermedad, la progresidon de lesiones de
caries, la toma de decisiones terapéuticas a nivel
general y dental, y la aplicaciéon de principios de
odontologia moderna de minima intervencién y
conservacion mdxima de la estructura dental,
usando las ultimas tecnologias y avances cientifi-
cos en las diferentes dreas.

(Para quién?

Dirigido a odontdlogos generales, especialistas
y otros profesionales de la odontologia que
buscan actualizar sus conocimientos, mejorar
sus prdcticas clinicas y profesionales, y lograr

mejores desenlaces de salud oral de sus
pacientes y las poblaciones, logrando cambios
reales de hdbitos y comportamientos.

)




Mini-Residency
in Minimal Intervention Dentistry

(Cudando, donde, co6mo?

Esta experiencia 100% presencial y en espafiol, serd
realizada del 20 al 24 de mayo de 2024 en Indiana
University School of Dentistry (IUSD), en su campus
ubicado en la capital mundial de las carreras: India-
ndpolis, IN. Durante estos 5 dias, reconocidos docen-
tes, clinicos e investigadores de Estados Unidos y
América Latina nos deleitardn con un programa que
incluye clases magistrales, talleres hands-on y acti-
vidades sociales pensados especialmente para ti.

Certificacion:

Indiana University School of Dentistry y Bdjale a la
fresa emitirdn un certificado de realizacién del curso
con las Unidades de Educaciéon Continua obtenidas.
IUSD es un proveedor aprobado por ADA CERP (Ame-
rican Dental Association—Continuing Education Recog-
nition Program).

ADA CERP es un servicio de la Asociaciéon Dental Ame-
ricana que ayuda en la identificacién de proveedores
educacién continua odontoldgica de alta calidad.

Continuing Education
Recognition Program

ADA CERP°




{Qué incluye?

Programa exclusivo de 5 dias

., , Tarifa especial en hotel
de actualizacion en Odontologia ! P

T haci
Hampton Inn by Hilton ransporte desde/hacia

de Minima intervencion con clases . los eventos sociales.
magistrales y talleres hands-on.

(el mds cercano al campus.)

Certificados de IUSD y
Bdjale a la fresa

ADA CERP*

Material e instrumental Material de bienvenida y
para los talleres hands-on. diddctico de apoyo.
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Coffee breaks. Almuerzos.



Docentes

J. Sebastian Lara DDS, MSc, PhD Constanza Ferndndez DDS, PhD Juan Carlos H. Cabanillas DDS, MSc, MsPH |
‘ Assistant Professor . Research and Clinical Faculty = Assistant Professor

Department of Cariology Cariology Unit, Department of Faculty of Heqlth.Suences and

and Operative Dentistry Buccal-Maxillofacial Rehabilitation % Dental Public Health et
Indiana University School of Denti o Autonomous University of Baja California 2

ndiana Universt chool of Dentistr Dental School, University of Talca
i Y ~ versty _— Tijuana, México

Indianapolis, USA  Email: laraseb@iu.edu Talca, Chile  Email: cofernandez@utalca.cl Email: chernandez56@uabc.edu.mx

Eraldo Pesaressi DDS, PhD = Beatriz Panariello DDS, MSc, PhD Alfredo Carrillo DDS, MSc

Assistant Professor Senior Research Associate g Assistant Professor

Department of Applied Research

Dental School Graduate Course in Pediatric Dentistry

Universidad San Martin de Porres American Dental Association ) Instituto de Odontologia Avanzada
Science & Research Institute e .,
i Asuncién, Paraguay
Lima, Peru Chicago, USA
90 Email: odontopediatra2001@hotmail.com

Email: Eraldo.pesaressitorres@gmail.com Email: panariellob@ada.org

Gina Castiblanco DDS, MSc, PhD
Postdoctoral Research Fellow Carlos Brito DDS, Pediatric Dentist

Orthodontic Resident

Paulina Leén Madariaga

_ Master Business Administration
Department of Public Health

and Dental Informatics Universidad Antonio Narifio Universidad Tecnolégica de México *‘_'Q
Bogotd, Colombi .
Indiana University School of Dentistry egota, Lolombia CDMX, México S
Email: odpcarlosbritoh il I pauli i Ryat
Indianapolis, USA  Email: ginacast@iu.edu mail: odpearlosbritoh@gmail.com Email: paulina@dentalplanning.mx “:;‘ -




Lunes 20 de Mayo

REGISTRO

8:30 - 9:00 HRS

INTRODUCCION AL CURSO
CONSENSOS SOBRE CARIES
DENTAL — ETIOLOGIA DE
LA ENFERMEDAD

DR. LARA

FORMACION Y MADURACION
DE LA BIOPELICULA

DRA. PANARIELLO

9:00 - 10:30 HRS

COFFEE BREAK

LOS PROCESOS DES-REM
DRA. FERNANDEZ

11:00 - 12:00 HRS

SISTEMA INTERNACIONAL
DE DETECCION Y VALORACION
DE LESIONES DE CARIES
(ICDAS) Y DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL

DR. LARA

14:30 - 16:00 HRS

——18:00 - 19:30 HRS

10:30 - 11:00 HRS——

ALMUERZO

12:00 - 13:00 HRS

COFFEE BREAK

16:00 - 16:30 HRS

CENA DE BIENVENIDA
(Lugar: TBD)

——19:30-22:00 HRS

13:00 - 14:00 HRS ——

LABORATORIO DE
DIAGNOSTICO DE CARIES

DR. LARA

16:30 - 18:00 HRS ——




Martes 21 de Mayo

SISTEMAS DE VALORACION
DE RIESGO INDIVIDUAL

DR. LARA

9:00 - 10:30 HRS

EVIDENCIACION DE BIOPELICULA,
VALORACION DE CALIDAD Y
CANTIDAD DE SALIVA Y
MONITOREO DE HIGIENE ORAL

DR. H. CABANILLAS
DR. PESARESSI

12:00 - 13:00 HRS

COFFEE BREAK

10:30 - 11:00 HRS

ALMUERZO

13:00 - 14:00

ARBOL DE DECISIONES
EN LESIONES INICIALES

DR. BRITO

15:00 - 16:00 HRS

CENA: LIBRE
(NO INCLUIDA EN
EL PROGRAMA)

18:00 HRS

16:00 - 16:30 HRS

EL IMPACTO DE LA DIETA
EN EL PROCESO DE CARIES

DRA. FERNANDEZ

11:00-12:00 HRS ——

EXPOSICION A FLUOROS
COMUNITARIOS Y RIESGO
DE CARIES DENTAL

DRA. CASTIBLANCO

14:00 - 15:00 ——

LABORATORIO DE RIESGO DE
CARIES INDIVIDUAL (DIARIO
DIETETICO, EVIDENCIACION DE
BIOFILMS, VALORACION DE SALIVA)

DRA. CASTIBLANCO, DR. BRITO
DR. H. CABANILLAS, DR. PESARESSI

16:30 - 18:00 HRS ——
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Miércoles 22 de Mayo

ESTRATEGIAS NO INVASIVAS I:
INTERVENCIONES EN EL CONTROL
DE LA DIETA'Y LA HIGIENE

ENTREVISTA
MOTIVACIONAL

COFFEE BREAK

DRA. FERNANDEZ DRA. FERNANDEZ

— 9:00 - 10:00 HRS 10:00 - 10:30 10:30 - 11:00 HRS
-
USO DE FLUOROS ESTRATEGIAS NO INVASIVAS II:
PROFESIONALES Y DOMICILIARIOS AGENTES REMINERALIZANTES Y
EN EL CONTROL DE CARIES DENTAL ANTI-MICROBIANOS ALMUERZO
DRA. CASTIBLANCO DRA. FERNANDEZ
— 11:.00- 1200 HRS —— 12:00 — 13:00 HRS A— 13:00 — 14:00 HRS
ESTRATEGIAS MICRO-INVASIVAS I:
ESTRATEGIAS MICRO-INVASIVAS II:
SELLADORES PREVENTIVOS ¥ INFILTRANTES RESINOSOS
TERAPEUTICOS BREAK e
L AT, DR. PESARESSI .
DR. BRITO
14:00 — 15:00 HRS 15:00 - 16:00 HRS 16:00 - 16:30 HRS

-

LABORATORIO DE SELLADORES E

LABORATORIO DE
ENTREVISTA MOTIVACIONAL

DRA. FERNANDEZ

INFILTRACION DE RESINA CENA: LIBRE
(NO INCLUIDA EN
DR. PESARESSI & EL PROGRAMA)

DR. BRITO

— 16:30-17:30 HRS

17:30 - 18:30 HRS 18:30HRS



Jueves 23 de Mayo

EL PROCESO DE CARIES
EN DENTINA - DE LA
HISTOLOGIA A LA CLINICA

ESTRATEGIAS MINIMAMENTE
INVASIVAS I: REMOCION
SELECTIVA DEL TEJIDO CARIADO COFFEE BREAK

DR. CARRILLO & /
DR. PESARESSI | DR. CARRILLO

8:00 - 9:00 HRS 9:00 - 10:00 HRS

10:00 - 10:30 HRS——

MATERIALES RESTAURADORES

ESTRATEGIAS MINIMAMENTE EN ODONTOLOGIA I: [ONOMEROS j MINIMA INTERVENCION
INVASIVAS II: REMOCION QUIMICO- DE VIDRIO Y NUEVAS MAXIMA RENTABILIDAD
MECANICA DEL TEJIDO CARIADO TECNOLOGIAS BIOACTIVAS
LIC. LEON
DR. PESARESSI DR. H. CABANILLAS & ~
DR. PESARESSI
— 10:30-11:30 HRS ——— 11:30-12:30 HRS 12:30 — 13:30 HRS

VA Yerm &

ESTRATEGIAS MINIMAMENTE ’
INVASIVAS Ill: TRATAMIENTO
RESTAURADOR ATRAUMATICO
ALMUERZO ~ (TRA) Y IONOMEROS DE VIDRIO COFFEE BREAK
' DE ALTA VISCOSDIDAD

4 DR. PESARESSI Tl
1 &>
—— 13:30 - 14:30 HRS #7 14:30 - 16:00 HRS ——— 16:00 - 16:30 HRS ——— .
I __‘ |
- LABORATORIO DE REMOCION SELECTIVA
-LABORATORIO DE IONGMEROS DE VIDRIO
_LABORATORIO DE ADHESION Y CENA: LIBRE _
RESTAURACIONES DIRECTAS (NO INCLUIDA EN
EL PROGRAMA) 4

DR. CARRILLO
DR. PESARESSI
DR. H. CABANILLAS

— 16:30-19:00 HRS 19:00 HRS



ONO

viernes 24 de Mayo

MATERIALES RESTAURADORES
EN ODONTOLOGIA Il : PRINCIPIOS
DE LA ADHESION EN DENTINA SANA RESINAS COMPUESTAS

Y DENTINA CARIADA DR. H. CABANILLAS

COFFEE BREAK

DR. H. CABANILLAS

9:00 - 10:00 HRS 10:00 - 11:00 HRS 11:00 - 11:30 HRS ——

“ .

TRATAMIENTO REHABILITADOR

MINIMAMENTE INVASIVO EN w
PACIENTES CON COMPROMISO i
ESTRUCTURAL SEVERO ¥ B TABIE?E)HSSA g(’ZA\LLLIJ_STALES
EROSION DENTAL: RESINAS | ALMUERZO
INYECTADAS Y ESTAMPADO OCLUSAL DR. H. CABANILLAS
DR. PESARESSI
11:30 - 12:30 HRS

12:30 - 13:30 HRS - 13:30 - 14:30 HRS ——

HE WSSy WA

PRESENTACION DE CASOS
CLINICOS - INTEGRANDO TODO
CARIES SECUNDARIA: EL CONOCIMIENTO PARA
DIAGNOSTICO, CONTROL Y TRASLADARLO A LA PRACTICA

TRATAMIENTO CLINICA Y MONITOREO PERSONALIZADO BREAK
DE ACUERDO CON EL RIESGO

DR. PESARESSI
TODOS LOS DOCENTES

14:30 - 1530 HRS ——— 15:30 - 16:30 HRS ———16:30-17:00 HRS ——

W ™= M |

]
PROTOCOLO DE REPARACION \
DE RESTAURACIONES '
DEFECTUOSAS O AFECTADAS
POR LESIONES DE BREAK CENA DE CLAUSURA
CARIES SECUNDARIA (Lugar: TBD)

DR. PESARESSI

17:00 - 18:30 HRS 18:30 - 20:00 HRS

.

20:00 - 23:00 HRS


https://go.iu.edu/4Qra

Mini-Residency in Minimal
Intervention Dentistry

Inversion

Valor Total de:

US 2,750

LINK DE PAGO TOTAL DEL CURSO
(FULL PAYMENT):

https://go.iu.edu/4Qra

Recuerda: puedes realizar tu pago en 4
cuotas antes del comienzo del curso,
para mds informacién contactanos en:

educacioncontinua@bajalealafresa.com

schooL oF penTisTy (@) Béjalealafresa



https://go.iu.edu/4Qra

